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ИИ НЕБО, НЕБО, 
ВЕТЕР, ВЕТЕР, 
РАДОСТЬРАДОСТЬТОЛЬКОТОЛЬКО ВПЕРЕДИ!ВПЕРЕДИ!
1 300 
прыжков  прыжков  
с парашютом –  с парашютом –  
это невероятный это невероятный 
результат, который результат, который 
говорит  говорит  
о безграничной  о безграничной  
страсти  страсти  
к экстремальным  к экстремальным  
видам спорта  видам спорта  
и железной  и железной  
воле этой  воле этой  
удивительной  удивительной  
девушки.девушки.

Ветер – позывной военнослужащей 
Росгвардии по ЛНР. И в этом слове – 
воплощение ее неукротимого духа  
и жажды приключений.  
Небо для девушки – родная стихия.  
С раннего детства она грезила  
о полете, истории о прыжках  
с парашютом ее завораживали.

Грезы из детского далека 

Каждая копейка – на мечту!

Небо – для отважных

В детстве мечты бывают 
разными, вплоть до самых 
смелых и рискованных. У на-
шей героини таких было две. 
Первая – стать донором, сда-
вать кровь, чтобы спасать 
жизни людей. И вторая – ис-
пытать ощущение свободно-
го падения! Страсть к экс-
тремальным видам спорта 
проснулась после просмотра 
захватывающих видео с па-
рашютными прыжками. До 
совершеннолетия воплотить 
эти мечты в жизнь было не-
реально. Но как только ей ис-
полнилось 18, все препоны 
исчезли. 

В тот же год девушка впер-
вые сдала кровь и совершила 
свой первый, самый незабы- 
ваемый прыжок с парашютом!

К сожалению, дальнейшее 
донорство оказалось невоз-
можным из-за недостаточного 
веса, но вот с парашютными 
прыжками все сложилось куда 
удачнее!

– Мой первый прыжок был 
тандемным: с опытным ин-
структором, на парашюте-кры-
ле с высоты 4 000 метров, – 
вспоминает боец Росгвардии. –  
Вообще, для новичков есть 
два основных варианта перво-
го прыжка, и они кардинально 
отличаются: самостоятельный 
прыжок с круглым парашютом 
(800 м) и тандемный прыжок с 
инструктором (2 500–4 000 м).

– До сих пор помню, как 
страшно было, как сердце коло-
тилось в груди, – с волнением 
вспоминает луганчанка. – Пом-
ню посадку в самолет, едкий за-
пах керосина, оглушительный 
рев моторов. И вот он, момент 
истины: стою на краю, дыхание 
перехватывает, и я бросаюсь в 
бездну. А потом… Потом была 
эйфория, чувство абсолютной 
свободы, которое невозможно 
описать словами. Приземлив-
шись, я уже точно знала: это 
только начало, я обязательно 
это повторю – и не один раз. 

Самостоятельный прыжок требует многочасовой подготов-
ки: отработка приземления, действий в экстренных ситуациях. 
Прыжок с 800 метров выполняется самостоятельно, но парашют 
раскрывается принудительно. Главный плюс – самостоятельное 
отделение от самолета, что для многих становится настоящим 
испытанием. Минусы: малая высота и почти полное отсутствие 
свободного падения, так как парашют открывается сразу.

Тандемный прыжок предваряют всего 15–20 минут подго-
товки. Прыжок с 2 500–4 000 метров дарит 20–50 секунд сво-
бодного падения на скорости около 200 км/ч. Затем инструктор 
открывает парашют, и вы плавно спускаетесь под управляемым 
куполом. Преимущества: мягкое приземление, быстрая подго-
товка и полная безопасность благодаря опыту инструктора.

Парашютный спорт – это 
не просто экстремальное раз-
влечение, а целая вселенная со 
множеством интересных дисци-
плин, уверена моя собеседница. 

– Конечно, страх присут-
ствует, особенно в начале пути. 
Но небо покоряется отважным. 
Со временем, когда ты по-
гружаешься в мир парашют-
ного спорта, внимание сме-
щается на другие аспекты –  
отработку новых элементов, 
совершенствование техники 
и достижение поставленных 
целей. Перед прыжком уже ду-
маешь не о страхе, а о том, как 
выполнить его максимально 
качественно, – делится Ветер.

Многие боятся, что пара-
шют может не раскрыться.

– На самом деле это очень 
редкое явление, – заверяет 
боец Росгвардии. – Современ-
ная экипировка невероятно на-
дежна и предусматривает все 
нюансы. Каждый спортсмен 

доводит процесс укладки па-
рашюта до автоматизма. Каж-
дый парашютист ежедневно 
проходит предварительную 
подготовку, отрабатывая все 
возможные нештатные ситуа-
ции и свои действия в них.

Кроме основного купола, в 
каждой парашютной системе 
есть запасной парашют. А так-
же электронный страхующий 
прибор, который самостоя-
тельно откроет его, если ско-
рость падения останется высо-
кой на определенной высоте. 
То есть даже если человек по-
терял сознание, прибор срабо-
тает и обеспечит безопасное 
приземление. 

Парашютный спорт – это 
волшебное сочетание адрена-
лина, мастерства и постоянно-
го стремления к совершенству. 
Каждая секунда свободного 
падения – это взрыв эмоций, 
возможность испытать себя и 
почувствовать полную свободу.

Ветер выполнила  
норматив мастера  
спорта России  
по парашютному спорту  
и стала чемпионкой  
России среди молодежи  
по точности приземления.

Всю свою студенческую 
жизнь Ветер мечтала о сво-
бодном падении. Ей хотелось 
научиться самостоятельно 
управлять парашютом. И что-
бы осуществить свою мечту, 
она усердно подрабатывала 
целый год, откладывая каждую 
копейку на предстоящее обу-
чение прыжкам с парашютом 
по специальной программе –  
прогрессивному курсу обу- 
чения свободному падению. 
Через год нужная сумма была 
накоплена – денег впритык, 
ровно на оплату программы. 
Без права на ошибку, с палат-
кой и запасом доширака она 

отправилась за своей мечтой.
– Я прекрасно понимала: от 

меня требовались предельная 
концентрация и полная само-
отдача. Не хотелось никаких 
«перепрыжек» – повторных 
прохождений, за которые еще 
и платить нужно! Поэтому я 
скрупулезно, до мелочей отта-
чивала каждый элемент прыж-
ка на земле. И знаете что? Мои 
старания дали плод сполна! 
Все получилось с первого раза, 
я прошла все этапы обучения 
и получила заветный допуск к 
самостоятельным прыжкам! –  
не без гордости вспоминает 
спортсменка.

Дальше события развива-
лись словно по волшебству. 
Сразу после обучения девуш-
ку пригласили в молодежную 
сборную Свердловской обла-
сти, затем и России! Так начал-
ся ее путь в профессиональном 
спорте. Уже 13 лет она радует-
ся свободе полета, участвует в 
сборах, соревнованиях, в том 
числе международных в соста-
ве сборной России.

А ведь все это началось 
с маленького детского жела-
ния…
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Три самых  
улетных прыжка

Непредвиденный поворот

Жизнь – это прекрасная 
возможность попробовать все!

Надежда Аврамова, фото из личного архива героини публикации

« Моя профессия – настоящий подарок судьбы. Мне невероятно 
нравится помогать братьям нашим меньшим. Видеть, как они 

выздоравливают, обретают силы и радость – это бесценно! А парашютный 
спорт – моя страсть, мой адреналин, моя свобода!  Ничто так не будоражит 
кровь и не дарит ощущение полета, как прыжок с высоты. Вот такие две, 
казалось бы, разные вещи – забота о животных и экстремальный спорт – 
составляют мозаику моей души». 

Боец Ветер 

Жизненный путь этой де-
вушки на первый взгляд может 
показаться нестандартным, но 
именно в этом его особенность. 
Получив диплом ветеринарного 
врача, она посвятила себя лече-
нию животных, специализиру-
ясь на офтальмологии. Долгое 
время работала в частной кли-
нике, помогая четвероногим па-
циентам вернуть зрение и улуч-
шить качество жизни.

Однако судьба сделала не- 
ожиданный поворот. Узнав о 
вакантной должности вете-
ринарного врача в структуре 
Росгвардии, наша героиня при-
няла решение релизовать свой 
профессионализм на службе Ро-
дине. Достигнув определенных 
успехов в парашютном спорте, 
она привлекла внимание спе-
циалистов и была приглашена 
в сборную команду Росгвардии 
по парашютному спорту. 

– Таким образом, моя 
жизнь сложилась так, что два 
моих главных увлечения – ве-

теринария и парашютизм – 
гармонично объединились в 
рамках службы в Росгвардии, –  
говорит моя собеседница. – 
Среди многочисленных дис-
циплин парашютного спорта 
наша команда специализиру-
ется на точности приземления. 
Суть заключается в макси-
мально точном приземлении 
спортсмена в заданную точку –  
центр электронного датчика, 
расположенного на большом 
мягком мате. Данный центр 
представляет собой двухсан-
тиметровую область. При по-
падании в нее отображается 
результат «0», а чем дальше 
от центра приземлился пара-
шютист, тем большее количе-
ство штрафных очков (равное 
сантиметрам удаленности от 
центра) ему начисляется. По-
бедительницей соревнований 
становится команда, набрав-
шая наименьшее количество 
штрафных очков по итогам 
всех прыжков. Точность при-

земления – это захватываю-
щая дисциплина, требующая от 
спортсменов точных расчетов 
и учета множества перемен-
ных. К ним относятся погод-
ные условия, сила и направле-
ние ветра, наличие облачности, 
скорость движения самолета 
и другие факторы.  Для под-
держания высокого уровня 
мастерства наша команда не-
сколько раз в год проводит 
спортивные сборы, на которых 
оттачивает технику прыжков и 
принимает участие в соревно-
ваниях. 

К слову, в 2024 году коман-
да добилась значительного 
успеха, заняв первое место на 
всероссийских соревнованиях 
по точности приземления, про-
шедших в городе Саратове.

– Знаете, есть вещи, которые 
заставляют ваше сердце бить-
ся чаще, глаза – гореть ярче, –  
утверждает Ветер. – Для меня 
это работа с животными и 
прыжки с парашютом. 

Кроме парашютного спор-
та, который дарит невероят-
ные ощущения свободы, Ветер 
также увлечена миром мотоци-
клов.

В частности, ее зацепила 
мотоджимхана – это настоя-
щий тест на скорость и лов-

кость, где на асфальтовой пло-
щадке, среди конусов нужно 
показать виртуозное владение 
двухколесной техникой. Здесь 
важно не только понимать свой 
мотоцикл, но и чувствовать его 
на интуитивном уровне.

– А несколько лет назад я 
открыла для себя еще одно ув-
лечение – игру на барабанах, –  
говорит моя собеседница. – 
Это невероятно развивает 
мозг! Ведь нужно одновремен-
но координировать движения 
и рук, и ног! Сначала казалось, 
что достаточно просто бить в 
ритм, но выяснилось, что ба-
рабанщики тоже имеют дело с 
нотами, и это гораздо сложнее, 
чем кажется. Моя дочь, вдох-

новившись моим увлечением, 
тоже начала интересоваться 
барабанами и поступила в му-
зыкальную школу по классу 
ударных.

Теперь они занимаются 
вместе, учат любимые песни и 
поддерживают друг друга.

– Не бойтесь воплощать 
свои желания в реальность! 
Пусть даже не идеально, пусть 
с минимумом ресурсов, пусть 
в палатке с мешком дошира-
ков, но главное – с горящими 
глазами. Никогда не поздно 
начать следовать за мечтами, 
ведь они рождены для того, 
чтобы сбываться! – подбадри-
вает нас Ветер, и это не слова 
на ветер!

За время своего увлечения 
парашютизмом Ветер совер-
шила множество прыжков.

Но есть три, которые осо-
бенно ярко врезались в ее па-
мять: прыжки с воздушного 
шара, с Ил-76 и с малой высо-
ты на воду.

– Прыжок с Ил-76 – настоя- 
щий вызов! – вспоминает па-
рашютистка. – Этот огромный 
транспортный самолет летит 
с непривычно большой скоро-
стью, что добавляет адренали-
на уже на этапе взлета. А сам 
прыжок – это мощный поток 
воздуха, который словно под-
брасывает тебя в небо.

Прыжок на воду запомнил-
ся девушке своей необычно-
стью. Малая высота прыжка 
и приземление в воду требуют 
выполнения особых действий, 
чтобы избежать неприятных 
последствий. Это настоящий 
тест на ловкость и выдержку!

А прыжок с воздушного 
шара – это просто сказка!

– Обычно шары запуска-
ют на рассвете или закате, 
когда небо раскрашено не-
вероятными красками, – де-
лится впечатлениями спорт- 
сменка. – А сам процесс 
прыжка совершенно отлича-
ется от прыжка с самолета. 
Шар не движется горизон-
тально, нет набегающего 
воздушного потока, поэто-
му при отделении создается 
ощущение, будто ты просто 
падаешь с крыши. Все внутри 
замирает, а вокруг – только 
тишина и красота окружаю-
щего мира. В любом случае 
каждый прыжок – это новый 
опыт, новая возможность ис-
пытать себя и получить заряд  
адреналина.
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